
Język Migowy - zajęcia online  

 

Wydarzeniem online zorganizowanym przez Europejskie Centrum Solidarności, które w czasie 

panującej pandemii przybrało formę cykliczną, dostępnej dla każdego zainteresowanego,  

są zajęcia z nauki języka migowego.  

Czym dokładnie jest język migowy? Jest to język do porozumiewania się bez narządów 

słuchu, za pomocą gestów, służący do komunikacji pomiędzy i z osobami głuchymi1. 

Dla osób niesłyszących proste czynności życiowe mogą okazać się problematyczne  

i trudne z powodu częstego odizolowania od reszty społeczeństwa, ponieważ ma ono zbyt małą 

znajomość języka migowego. Z pomocą przychodzi ECS, a dokładniej Kamila Skalska,  

która prowadziła online darmowe zajęcia z nauki języka migowego. Zajęcia promowane są  

na Facebooku. Możemy tam znaleźć krótki biogram prowadzącej. Jest ona psychoterapeutką, 

psycholożką oraz tłumaczką języka migowego. Współpracowała między innymi z Biurem 

Prezydenta Gdańska, Muzeum Miasta Gdyni oraz Teatrem Wybrzeże. Obecnie zajmuje się 

tworzeniem systemu wsparcia osób głuchoniewidomych w Gruzji. Choć aktualnie właśnie tam 

przebywa, dzięki platformie Zoom może przeprowadzać warsztaty. Inicjatywa stworzenia 

warsztatów „migania” wyszła od Doroty Brzezińskiej, która zachęciła Kamilę do podzielenia 

się swoimi umiejętnościami z innymi. Tak jak mówi inicjatorka  

Pomysł zajęć zrodził się z izolacji i zamknięcia instytucji, kiedy przenieśliśmy się do pracy 

zdalnej, chciałam, aby była to konkretna oferta, budująca wiedzę oraz aby działa na rzecz 

świadomości i równości. Mają na celu upowszechnienie języka migowego, kultury osób 

głuchych oraz przedstawienie niepełnosprawności w ograniczeniach społecznych, 

komunikacyjnych i architektonicznych. Pragniemy zaproponować ludziom zajęcia otwarte, bez 

intensywnych zobowiązań, aby w każdej chwili mogli dołączyć i żeby nie wymagało  

to wyjątkowych kompetencji.2  

Zajęcia, które prowadzi Kamila Skalska miały miejsce 9 kwietnia (zainteresowanych 

było 17 osób, a 14 wzięło udział) i 23 kwietnia (zainteresowanych było, aż 52 osoby,  

to naprawdę kolosalna różnica chętnych do wzięcia udziału w zajęciach w porównaniu  

do poprzedniej daty;, a 21 wzięło udział) oraz 5 maja (zainteresowanych było 69 osób z czego 

25 osób wzięło udział w spotkaniu online). Zajęcia trwały godzinę. Jedynymi wymaganiami 

do lepszego i aktywnego uczestnictwa było posiadanie sprawnego mikrofonu i kamery. Takie 

też było założenie organizatorów, by z każdego miejsca na świecie można było do niego 

dołączyć przy średniozaawansowanych wymaganiach sprzętowych.  
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Rys.1.Zrzut ekranu z platformy Facebook, wydarzenie promujące zajęcia języka migowego z dnia 9 kwietnia 

2020, źródło własne[dostęp:18.05.2020]3 
 

 

Rys.2. Zrzut ekranu z platformy Facebook, wydarzenie promujące zajęcia języka migowego z dnia 23 kwietnia 

2020 źródło własne[dostęp:18.05.2020]4 

 

Rys.3. Zrzut ekranu z platformy Facebook, wydarzenie promujące zajęcia języka migowego z dnia 5 maja 2020, 

źródło własne[dostęp:18.05.2020]5 
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ECS chce jak najbardziej kreatywnie i rozwojowo zapewnić nam czas, kiedy jesteśmy 

zmuszeni do izolacji domowej. Dzięki tym zajęciom, jako uczestnicy możemy poznać 

podstawy Polskiego Języka Migowego oraz uzyskać więcej informacji na temat kultury 

głuchych. Spotkania te pokazują, że język migowy nie jest taki trudny i każdy niezależnie  

od wieku jest w stanie się go nauczyć i nim posługiwać. W godzinę jesteśmy w stanie 

opanować alfabet i kilka prostych zwrotów. Najważniejsze w nauce, zarówno języków,  

jak wszystkiego innego jest systematyczność i powtarzanie materiału. Repetitio est mater 

studiorum – jak mówili Rzymianie, dlatego też każdy z uczestników chętnie ćwiczył w domu 

wykonując tym samym zadaną pracę domową. 

 

Rys.4. Zrzut ekranu z platformy Facebook, fragment filmiku z ,,migania’’ pracy domowej, źródło 

własne[dostęp:18.05.2020]6 

 

Rys.5. Zrzut ekranu z platformy Facebook, wydarzenie promujące zajęcia języka migowego z dnia 26 maja 2020, 

źródło własne[dostęp:18.05.2020]7 
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1https://www.aptekagemini.pl/poradnik/zdrowie/jezyk-migowy-czyli-sztuka-migania/ [dostęp: 19.05.2020] 
2 Fragment wywiadu z Dorotą Brzezińską, źródło własne 
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%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D]%7D  
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22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D%2C%7B%22mecha

nism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D]%7D  
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https://www.facebook.com/events/247313173344424/?acontext=%7B%22source%22%3A5%2C%22action_his

tory%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22main_list%22%2C%2

2extra_data%22%3A%22%5C%22[]%5C%22%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D  

 
6 https://www.facebook.com/solidarnosccodziennieecs/videos/2553051144795877  
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ory%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22page%22%2C%22mechanism%22%3A%22main_list%22%2C%2

2extra_data%22%3A%22%5C%22[]%5C%22%22%7D]%2C%22has_source%22%3Atrue%7D    
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