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Streszczenie

W niniejszej rozprawie doktorskiej przedstawiamlamazwigzku pomedzy stanem
funkcjonowania pamgti operacyjnej a umiefnoscig syntetyzowania wyrazéw z fonemow
u dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Celem przeprowagzh przeze mnie baflgest
ustalenie, czy ta korelacja wyptije i jaki jest jej charakter.

Pamgg, jako jeden z najwaniejszych procesoéw poznawczych, odgrywa istotrie
w prawidtowym przebiegu uczeniasfOdpowiada za czyndo kodowania, przechowywania
oraz odtwarzania informacji. Memy wymient nastpujace gtdwne systemy paoui:
pamk¢ operacyjl i diugotrwah, a w jej obebie pamé¢ proceduraln (implicite) oraz pangic
deklaratywn (explicite), ktora obejmuje wiegdzsemantyczqi epizodyczy. Badana przeze
mnie pamgé operacyjna rozumiana jest jako zddieiao zapamitania, przechowywania
i odtworzenia w krétkim czasie oktenej liczby danych (zob. §t¢ka, 1994; Maruszewski,
1996).

Wazng czynndciag, ktorej opanowanie jest konieczne na poicawym etapie nauki
czytania i pisania, jest syntetyzowanie wyrazowomneiméw. Jak dgtl niedostatecznie
opisany zostat zwrzek pomédzy pamécia operacyja a syntetyzowaniem wyrazow
z fonemow, ktére jest definiowane jako umtaps¢ wymowienia wyrazu, utworzonego
z odbieranych z zewirz elementarnych jednostek fonemowych,sgt artykutowanych,
z krétkimi rozdzielajcymi pauzami, w kolejrixi zgodnej ze struktgr liniowag wyrazu
(zob. Roctawski, 1985). W ramach zastosowanej phage badawczej przedmiotem
syntetyzowania g wyrazy ortograficzne o okfknej strukturze fonologicznej zbudowanej
wedtug systemu fonologicznego Bronistawa Roctawgkiel'aki stan rzeczy sktonit mnie do
przeprowadzenia baflaopisywanych w tej rozprawie. Prezentowana prackdsk s¢
z széciu rozdziatow.

Jak wynika z przeprowadzonych analizredni wynik w tdécie pameci
w grupie 150 badanych na | etapie wynosgpgioprawnych odtworzesekwencji liczb lub
liter. Najnizszy wynik, jaki badani osgreli na | etapie badania, to zero poprawnych
odtworzeéy, a najwyszy — 12. Tak zrhicowany poziom pamci operacyjnej poddano
jakosciowej analizie, ktéra doprowadzita do wyebnienia trzech poziomoéw
funkcjonowania pamtci operacyjnej (niskiego, przetnego oraz wysokiego). Najede]

badanych dzieci na | etapie badania uzyskato wyailpoziomie przeginym, byto to 42%



badanych. Wynik na poziomie wysokim otrzymato ok¥3dzieci, z& ok. 23% - na poziomie
niskim.

Natomiast w grupie 60 badanych na etapie Il, ppedtérnym badaniendredni
wynik osihgany przez dzieci wynosit cztery poprawne odtworaditzb lub liter, a po
powtornym badaniu na Il etapie badania e¢ midtworzé. Najnizszy wynik, jaki badani z 60
osobowej grupy osgreli na Il etapie badania po stymulacji naggagch przedszkolnych, to 2
odtworzenia sekwencji liczb lub liter, a najisgy - 10. Szczegdtowe wyniki poziomu
pamkci operacyjnej na Il etapie przed powtérnym badanpzedstawialy si nastpujaco:
ok. 47% badanych dzieci znajdowale sia poziomie przeginym, na poziomie niskim
znalazto s} 45% badanych, a na wysokim — ok. 8%. Po powtéralgadaniu dzieci na etapie
Il znacznie mniej dzieci nina pocztku etapu Il otrzymato wyniki na poziomie niskim
(16,67%). Na poziomie przetnym znajdowata gi pami¢ ponad potowy badanej grupy
(ok. 51,67%), zana wysokim — 31,67 % badanych.

W analogiczny sposOb moa zaobserwowa znaczne zrinicowanie poziomu
syntetyzowania wyrazéw z foneméw w badanej proligniki syntetyzowania wyrazéw
z fonemdw, uzyskane w grupie 150 badanych na liestgfasowaty si od 0 do 15 punktow
we wszystkich przeprowadzonych probach, co oznageadzieci syntetyzowaly do 15
wyrazow. Przegitnie badani syntetyzowali poprawnie §zewyrazow spérdd pictnastu.
Jakaciowa analiza wynikéw wykazatae niespetna potowa badanych (ok. 49%p@sita
poziom niski w syntetyzowaniu wyrazéw, poziom pigety 26% dzieci, a wysoki —
ok. 25%.

Dzieci wihczone do badania na etapie Il przed ¢@ami stymulugcymi,
syntetyzowaty poprawnie od 0 do 4 wyrazGérednio dwa wyrazy. Po powtornym badaniu
na etapie I, badani syntetyzowali szaod 0 do 15 wyrazow. Sredni wynik
w tym badaniu wynosit szé wyrazow. Na opisywanym etapie badedwniez dokonano
jakosciowej analizy otrzymanych wynikbw poprzez wydziee grup 0sOb
o wynikach niskich, przeginych i wysokich. Wszystkie dzieci z grupy badanyahczonych
do powtérnego badania na etapie Il charakteryzoveyniskimi wynikami z zakresu
syntetyzowania  wyrazébw z fonemdéw (100% badanych agosio  wynik
W syntetyzowaniu na poziomie niskim w pierwszym jemxe). Po uczestnictwie
w zagciach stymulujcych wynik 33,33% badanych pozostat nadal na pozoniskim,
53,34% uzyskato wynik przegny, z& ok. 13,34% - wysoki.

Przeprowadzona analiza wynikow wskazujee midzy pamécia operacyjm

a syntetyzowaniem fonemow w wyrazy istnieje dodatkorelacja, czyli im wiszy jest



poziom pamgci operacyjnej, tym wiszy jest réwnig poziom syntetyzowania wyrazow
z fonemow. Warto zauwgé, ze pam¢é operacyjna, choistotnie wiaze sk z poziomem
syntetyzowania fonemow w wyrazy, pozwala wyjé jedynie okoto 22,1% zeémicowania
wynikbw w zakresie syntetyzowania. Plyniegdstwniosek, © pame¢ operacyjna mie
w niewielkim stopniu stanowi baz dla ksztaltowania gi kompetencji w zakresie
syntetyzowania wyrazow z fonemow.

Analiza danych uzyskanych na Il etapie badania wgka ze w zakresie
syntetyzowania wyrazéw z foneméw rgmla istotna statystycznie poprawa funkcjonowania
dzieci po odbytych zegiach przedszkolnych. Czterdgsgoro spdrod szécdzieseciorga
badanych dzieci podniosto poziom funkcjonowania akresie syntetyzowania wyrazow
z fonemow z niskiego do przetimego lub nawet wysokiego. Uczestnictwo wezgch
przyniosto efekt dla okoto 67% dzieci.

Natomiast podsumowag wyniki w zakresie zwizku midzy pich i wiekiem
a pamécig operacyjg i syntetyzowaniem wyrazow z foneméw u dzieci napet Il przed
powtérnym badaniem oraz po jego przeprowadzenianama@auway¢, ze zwigzek ten jest
znikomy i nieistotny statystycznie, niezaige od sposobu analizy tej zateici.

Na podstawie zebranych danych zna stwierdz, ze wysoki poziom pamci
operacyjnej nie gwarantuje uzyskania wysokich wgmikw syntetyzowaniu wyrazéw
z fonemow. Pamgt operacyjna oraz syntetyzowanie wyrazow z fonemgwo silwa odgbne
procesy poznawcze, ktore pozostae soh w maziwej do zbadania relacji. Pagdi
operacyjna, jako sktadowa inteligencji ptynnej, lcbjologicznie uwarunkowanej nibwosci
intelektualnej jednostki, niezalee od uczenia sii wptywdw kulturowych (Cattel, 1971), jest
zaangaowana w procesie syntetyzowania wyrazéw z fonemuicki sprawnej pangici
dziecko jest w stanie rozpagz nauk syntetyzowania wyrazow z fonemodw - pami
operacyjna jest najprawdopodobniej dpadla tego procesu. Syntetyzowanie wyrazow
z fonemodw jest czynrigiag zlozong, wymagagca zapamgtywania ustyszanych fonemow oraz
manipulacji nimi poprzez kolejne ich doktadanie giebie, co skutkujeatzeniem dwiekdw
w catas¢, tworzaca wyraz.

Chgc uzyska wysoki poziom umigjtnosci syntetyzowania wyrazow
z fonemoOw, naley zwrOock uwag na poziom pamgci operacyjnej - dziecko musi by
sprawne w tym zakresie. Na takiej bazie malerozpoca¢ nauk syntetyzowania.
Dodatkowo, syntetyzowanie powinno przebiega wykorzystaniem wyrazOw znanych
dziecku. Wycie takiego materialu unabwia odwotanie s do rzeczywistegéwiata dziecka.

Uzywajac natomiast materiatu, ktory nie ma znaczenia (frseudostow), do syntetyzowania



wprowadzamy dodatkowe utrudnienie — dziecko nigengr odni&¢ do swojego ,stownika
wewretrznego”, co nie ulatwia nauki syntetyzowania wynaz Oczywicie etap
syntetyzowania wyrazOw niemajch zadnego znaczenia m® by wprowadzany w celu
generalizacji i usprawnienia 7unabytej umigjtnosci syntetyzowania. Wprowadzanie
utrudnier (w postaci np. klaigcia po kadym ustyszanym fonemie) jest rownigabiegiem
usprawniaicym (generalizujcym) umiegtnos¢ syntetyzowania wyrazéw z fonemow. Naje
jednak pamitaé, ze syntetyzowanie wyrazéw z foneméw to proces wydu stopniu
wyuczony, a nie wrodzony. Dzieci, ktére potgafvykona syntez wyrazéw z fonemow
z utrudnieniami ogpgaj etap biegtéci w dokonywaniu syntezy fonemowej, co jest isgotn
umiegtnoscia na etapie poetkowej nauki czytania. Obserwacja edukacji pacjento
funkcjonupgcych zarbwno w normie intelektualnej oraz ze zddgnvanymi zaburzeniami
rozwojowymi, pozwala na wysutie hipotezy,4 umiegtnos¢ syntezy wyrazow z fonemow
z utrudnieniami pozwala na ksztattowanie procesaagowych i zwgzanej z nimi kontroli
stuchowej. Weryfikagj tej hipotezy mog przyniec przyszte badania naukowe.

Na podstawie przeprowadzonych b&denozna wysnéd nastpujacy wniosek:
stymulacja pamici operacyjnej i syntetyzowania pozwala na szenie liczby
syntetyzowanych fonemoéw. Podkiam tutaj jednak rel stymulowania obydwu proceséw —
pamkci operacyjnej oraz syntetyzowania wyrazow z fonemdktore g niezwykle istotne
w nauce czytania. Natg rowniez zaznacz§, iz waznym uczestnikiem w procesie stymulacji
pamkci i syntetyzowania jest nauczyciel (osobaageg. Nie maemy pomin¢ tutaj roli jego
przygotowania do pracy z dZmi. Osoba ucga i stymulujca oba procesy powinna
posiadé takie umiegtnosci, jak: poprawne wybrzmiewanie glosek, urgieg
wykorzystywanie zasad glottodydaktyki ojczysinjcznej B. Roctawskiego, a tak
budowanie motywacji ucznia i posiadanie szczegdtomiedzy na temat rozwoju dziecka.
Znajoma¢ psychologii rozwoju cztowieka unibwia okreslenie deficytow dziecka
I stworzenie odpowiedniego programu rewalidacjimiRé, jako jeden z podstawowych
procesOw poznawczych, niezinych podczas nauki nowych umgiggjosci, czsto musi by
stymulowana podczas terapii. Zastosowanie odpowthdiwiczen umazliwi osigganie
lepszych wynikéw w zakresie pagni, ktdére z kolei bdg podstawy nauki nowych

umietnaosci, jak na przyktad syntetyzowania wyrazéw z fonemao



